
Trainingszeiten Jugend / Herren TuS Garbsen Fußball  2010 / 2011

Kochslandweg Vorläufige Planung Trainingszeiten " Änderungen vor behalten"
Stand: 01.08.2010

A-Platz B-Platz C-Platz Korbballplatz
Uhrzeit Mo Di Mi Do Fr Mo Di Mi Do Fr Mo Di Mi Do Fr Mo Di Mi Do Fr

16:00-17:00 1.G 1.F 1.G 1.F

17:00-17:30 1.G 1.F 1.G 1.F 1.D 1.D 1.C

17:30-18:00 1.A 1.C 2.A 1.F 1.F 1.C 1.D 1.D 1.C

18:00-18:30 1.B 1.A 1.C 2.A 1.B 2.D 2.D 1.C 1.D 1.D 1.A

18:30-19:00 1.B 1.A 1.C 2.A 1.B 2.D 2.D 1.C 2.A 1.B 1.A 1.A

19:00-19:30 1.B 1.H 2.H 1.H 1.H 2.D 2.D 2.H 2.A 1.B 1.A 2.H

19:30-20:00 1.H 2.H 1.H 1.H 2.H 2.A 1.B 1.A 2.H

20:00-21:00 1.H 2.H 1.H 1.H 2.H 2.H

OsterbergOsterberg
vordere Hälfte hintere Hälfte Freundschaftsspiele und Spielverlegungen sind nur mit 

Uhrzeit Mo Di Mi Do Fr Mo Di Mi Do Fr Genehmigung der Spartenleitung zulässig.

16:00-16:30 2.E 2.E  

16:30-17:00 2.E 2.E 1.E 1.E Spielbetrieb geht vor Trainingsbetrieb

17:00-17:30 2.E 2.E 1.E 1.E

17:30-18:00 2.C 2.B 2.C 3.E 1.E 3.E 1.E Die Umkleideräume sind eine Stunde nach Spiel - oder 

18:00-19:00 2.B 2.C 2.B 2.C 3.E 3.E Trainingsende besenrein zu hinterlassen-

19:00-20:00 2.B Ü32/3.HÜ40/50Ü32/3.H Ü32/3.H Ü40/50 Ü32/3.H dies gilt auch für die Gastmannschaften bei Spielen !

20:00-21:00 2.B Ü32/3.HÜ40/50Ü32/3.H Ü32/3.H Ü40/50 Ü32/3.H

Achtung: In allen Umkleidekabinen besteht ein Rauch verbot.

Nach dem Training sind die Trainingstore wieder vom Platz zu tragen 

 ( von der Mannschaft, die die Tore auf den Platz gebracht hat bzw. nach Absprache mit der als nächstes trainierenden Mannschaft)

damit die Platzpflege  (Mähen)  nicht behindert wird.

Die letzte tranierende Mannschaft schaltet das Flut licht aus. 
Bei Änderungen bitte Andreas Stieber Spartenleitung  ansprechenBei Änderungen bitte Andreas Stieber Spartenleitung  ansprechen

Verteiler: Platzwarte, Spartenleitung,H1,H2,H3,AH, Ü40,Ü50,A1,A2,B1,B2,C1,C2,D1,D2,E1,E2,E3,F1,F2,G1,G 2 und Aushang Kasten, Osterberg




